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GUIA DE ACTIVIDADES
EDUCACION FiSICA
GRADO ONCE J.M.

2020

Apreciado estudiante, atendiendo a las recomendaciones de la SED, MEN y MSN con respecto a la
Pandemia del COVID-19, desde el area de Educacion Fisica se proponen las siguientes actividades,
gue deben ser enviadas al correo edufisicaclasslily@gmail.com en las fechas establecidas para cada
una, a mas tardar todas las actividades deben estar evidenciadas en el correo electronico del docente
el 20 de abril de 2020.

Actividad # 1
Fecha de Entrega: 27 marzo de 2020

0 Teniendo en cuenta la Pandemia del Coronavirus COVID-19 a Nivel Mundial relacione en el siguiente
cuadro los deportistas que se han visto contagiados por el virus a la fecha de entrega y envio de la
actividad al correo:

NOMBRE DEL DEPORTISTA NACIONALIDAD DEPORTE FECHA DE CONTAGIO

Jonathas de Jesus Brasilefio Futbol 14/marzo/2020
Donovan Mitchell Nueva York, baloncesto 12/marzo/2020
Estados Unidos
Maximiliano Richeze Argentina ciclista 13/marzo/2020
Rudy Gobert Francia baloncesto 11/marzo/2020
Fernando Gaviria Colombiano ciclista 12/marzo/2020
Daniele Rugani Italia Futbol 11/marzo/2020

Describir las afectaciones que tiene esto en su carrera deportiva y en la preparacion para nuevas
competencias.

Jonathas de Jesus Una de las afectaciones es que el Elche ha informado de que todo el
personal del club (plantilla, cuerpo técnico y empleados) permanecera en cuarentena en sus
domicilios durante 15 dias afectando el deporte. El Elche también ha decidido clausurar las
instalaciones del Martinez Valero al publico y aclara, en un comunicado, que desde hace
dias ha llevado a cabo una serie de “medidas preventivas para evitar la propagacion del
COVID-19".

Donovan Mitchell El partido de los Jazz y Oklahoma City Thunder fue aplazado justo
antes de empezar, con miles de personas en las gradas, y la NBA suspendié
abruptamente todos los demas juegos de la temporada regular. Después de que Rudy
Gobert se convirtiera en el primer caso oficial y el motivo por el que el miércoles se
suspendié la temporada de forma indefinida.

Maximiliano Richeze anuncié que contrajo coronavirus mientras se encontraba
participando del Tour de los Emiratos Arabes Unidos, que acab6 suspendiéndose
justamente por el virus cuando faltaban dos etapas para el final. Es el primer deportista
nacional en contagiarse.

RUDY GOBERT SE BURLO DEL NUEVO CORONAVIRUS Y SE TERMINO
CONTAGIANDO. POR SU CASO, LA NBA SE SUSPENDIO POR TIEMPO
INDETERMINADO. /I AFP

Fernando Gaviria El UAE Tour 2020 fue suspendido luego del informe sobre los riesgos
gue corrian los ciclistas por el contagio del Coronavirus.

Daniele Rugani Juventus publico a ultima hora del miércoles un comunicado en el que
informé del positivo de Rugani y de que esta "actuando con todas las medidas necesarias
para aislar al jugador, ademas de controlar a todos los que han tenido contactos con él".

El futbolista italiano estuvo en el banquillo el pasado domingo en el partido del


https://www.google.com/search?q=Elmsford&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2N7Q0rTQpUeLQz9U3qEw2rNASy0620i9IzS_ISQVSRcX5eVZJ-UV5i1g5XHNyi9Pyi1J2sDICAO9jDnBBAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiysKKG2aToAhVoU98KHaAFDTIQmxMoATAkegQIDBAD
https://www.google.com/search?q=Elmsford&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2N7Q0rTQpUeLQz9U3qEw2rNASy0620i9IzS_ISQVSRcX5eVZJ-UV5i1g5XHNyi9Pyi1J2sDICAO9jDnBBAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiysKKG2aToAhVoU98KHaAFDTIQmxMoATAkegQIDBAD
https://www.google.com/search?q=Bella+Vista+(Buenos+Aires)&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3SEk3KilR4gIxjYqKs4zLtMSyk630C1LzC3JSgVRRcX6eVVJ-Ud4iVimn1JycRIWwzOKSRAUNp9LUvPxiBcfMotRizR2sjAAcu7JHUQAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiYiqSY2aToAhXHSt8KHVpJDAwQmxMoATAdegQIDBAD
https://www.google.com/search?q=San+Quint%C3%ADn&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3yMizyMmIV-IEsY0NsisrtMSyk630C1LzC3JSgVRRcX6eVVJ-Ud4iVp7gxDyFwNLMvJLDa_N2sDICAEN1m3lDAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjem7rL2qToAhXQV98KHaZACt0QmxMoATAeegQIDBAD

Juventus contra el Inter y ambos equipos suspendieron temporalmente las actividades
deportivas y se encuentran actualmente en cuarantena.

Actividad # 2
Fecha de Entrega: 3 Abril de 2020

0 Teniendo en cuenta la Pandemia del Coronavirus COVID-19 a Nivel Mundial relacione en el siguiente
cuadro los eventos deportivos que han sido cancelados como medida de contingencia por el virus
a la fecha de entrega y envio de la actividad al correo:

EVENTO DEPORTE PAIS FECHA DE CANCELACION
Masters 1.000 de tenis Estados Unidos 9 /marzo/2020
Indian Wells
Deporte Rafaga baloncesto Estados unidos 11 /marzo/2020
Premier League Futbol Espaia 14 /marzo/2020
Champions Futbol Espafa 13/marzo/2020
League
CONMEBOL Futbol Brasil y argentina | 12/marzo /2020
Actividad # 3

Fecha de Entrega: 10 Abril de 2020

Realizar una cartilla con las medidas de precaucion y prevencién del COVID-19, asi mismo las
afectaciones que tiene el virus no solo a deportistas sino a las personas del comun.
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Actividad # 4
Fecha de Entrega: 17 de Abril de 2020

0 Teniendo en Cuenta el Tema de Inauguracién de Juegos Intercursos Class 2020 a desarrollarse en
el presente afio, completar el siguiente cuadro con la informacion solicitada:

1101: Porrismo
DEPORTE 1102: Beisbol
1103: Natacion

Historia del béisbol

Tarjeta coleccionable de un jugador del siglo XIX.

Esté claro que el béisbol moderno se desarroll6 en Estados
Unidos, aunque el origen exacto del juego es dificil de
determinar. La mayoria de los estudios creen que el béisbol
HISTORIA evolucioné desde una variedad de juegos similares. Una
leyenda popular cuenta que Abner Doubleday, quién llego a ser
oficial del Ejército de la Union durante la Guerra Civil
estadounidense (1861-1865), invento el béisbol en Cooperstown
(Nueva York) en 1839. Aunque no existe en la actualidad ningun
apoyo para este mito; el Salon de la Fama y Museo Nacional de
Béisbol se encuentran ubicados en Cooperstown.



https://www.google.com/search?q=indian+wells+tennis+garden&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NMwwsMgzyjKNV-LUz9U3MM_KyzDXEs5OttJPLUvNKym2yslPTizJzM9bxCqVmZeSmZinUJ6ak1OsUJKal5dZrJCeWJSSmreDlREAuFWxSVEAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjSsZOz3qToAhUJVt8KHeuJA4IQmxMoATASegQIERAD

BASEBALL

COLLECTION OF SPORT EQUIPMENT

INDUMENTARIA (IMAGEN)

1. Mickey Mantle. 1931 — 1995.
2. Ted Williams. 1918 — 2002.
5 DEPORTISTAS 3. Rogers Hornsby 1896 -1963.
REPRESENTATIVOS 4. Roberto Clemente. 1934 — 1972.
5. Lou Gehrig. 1903 — 1941.

“Los jonrones ce ayer ne ganan los jueges de hey.”

SUGIERA UN LEMA

SUGIERA UN DISTINTIVO
PARA EL CURSO

Actividad # 5
Fecha de Entrega: 17 Abril de 2020

Realizar un analisis juicioso de la afectacion econémica en relacion a eventos deportivos cancelados
a nivel mundial y como esto afecta a los deportistas, patrocinadores y el turismo.

Revision de texto periodistico.
Seguimiento constante a noticieros.

Atentamente,
Aida Liliana Rodriguez Moreno

Docente Educacion Fisica J.M
Colegio Class I.LE.D
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